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ArZTemngZin DR. CHRISTINA SIMEONIDOU

Facharztin fiir Plastische und Asthetische Chirurgie
Plastisch-Chirurgische Leiterin der M1 Med Beauty Schlossklinik

Asthetische Chirurgie

Schonheitsideal Dr. Snapchat, Doc.-Instagram, Prof. Google

einer sichtbaren schonheitschirurgischen Behandlung®, sagt Dr.

Christina Simeonidou zu Beginn des Interviews. ,Denn heute ist
sichtbare Schonheit ein wichtiges Ausdrucksmedium in sozialen Netzwerken
wie Facebook, Instagram oder Snapchat”, weil} die Facharztin fur Plastisch-
Asthetische Chirurgie und chirurgische Leiterin der M1 Med Beauty
Schlossklinik. ,Hier wird in sehr kurzer Zeit auf das Wesentliche geschaut”

Z u mir kommen immer mehr jingere Menschen mit dem Wunsch

SSKLINIK

wichtbare Schonhett ist heute ein wichtiges
Ausdrucksmedium in soZialen Netzwerken.”

Das sind voluminose Lippen, ein wohlproportioniertes Volumen im
Gesichtsbereich, ,Thigh-Gaps® (Oberschenkelllicken), grolle und gut
geformte Bruste oder buschige Augenbrauen. Manner sehen sich gern mit
einer maskulin wirkenden Brust ohne storende Fettansammlungen sowie
mit weniger Fettgewebe im Bereich des Bauches und der Huftregion zur
Unterstreichung eines athletischen Korpers. Junge Menschen vergleichen
sich viel starker als noch vor kurzer Zeit. Und hierfur wird das wichtigste
Medium, der Korper, genutzt. Hinzu kommt der Wunsch nach sozialem
Aufstieg und ausdrucksstarkem Auftreten in sozialen Medien. Ein wichtiger
Trend kommt hinzu:

,Waren vor wenigen Jahren solche Behandlungen noch Menschen
vorbehalten, die viel Geld dafur ausgeben konnten, profitieren unsere
Patienten heute nicht nur von einem grol3en Spezialistenwissen, modernsten
OP-Verfahren und Implantaten, sondern letztlich auch von attraktiven Preisen
durch innovative Verfahren®, sagt Dr. Simeonidou. Dartber hinaus werden
fur die Behandlungen ausschliel3lich geprufte Markenprodukte namhafter | O e e
Hersteller verwendet. Dabei steht immer die individuelle Behandlung im — R — Wkiice B0
Vordergrund. ,lch nehme den Wunsch bzw. das Problem meiner Patientinnen | | ~ |
und Patienten immer sehr ernst und frage zuerst immer nach dem Warum'
der Behandlung — also was am Korper als storend empfunden wird. Dabei
konnen wir gemeinsam entweder dem Wunsch nach Naturlichkeit nachgehen
oder auch deutlich sichtbarer Formveranderungen durchfuhren’, erklart die
Facharztin, die fast 700 standardisierte Operationen pro Jahr durchfuhrt.

» Wir machen dsthetische Leistungen
auf hochsten Qualititsstandards bezahlbar. *

Das sind vor allem Vergrofderungen der Brust, aber auch Bruststraffungen
etwa nach einer Schwangerschaft mit anschlieRender Stillzeit sowie
Absaugung von Fettgewebe unter Verwendung der Wasserstrahlmethode
und korperformende Eingriffe im Sinne eines ,bodylift". Es muss Ubrigens
nicht immer gleich eine OP sein: Vor allem bel der Hautverjungung,
Faltenbehandlung und der Korperformung werden inzwischen immer mehr
schonende, sogenannte nichtinvasive Verfahren angewendet. ,Ich berate

naturlich immer, inwieweit die gewunschte Verbesserung auch nichtinvasiv ] \ y |
erreicht werden kann. Etwa mit Hyaluronsaure zur Lippenunterspritzung, - 1B
zum Ausgleich von Falten um den Mund, fur Wangenunterspritzungen oder . or Christgle Simeong S

zur Verbesserung von Falten im Bereich der Stirn mit Botox.” A R il ¢ 9




